
 

                           

ПЕРСПЕКТИВНЫЙ КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН РАБОТЫ ПРИШКОЛЬНОГО ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ЛАГЕРЯ 

ГУО «СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 15 ИМЕНИ В.Ф. МАРГЕЛОВА г. НОВОПОЛОЦКА» 

 
ЦЕЛЬ: создание условий для оздоровления детей, организация полноценного отдыха воспитанников, создание оптимальных условий для развития 

их личности. 

ЗАДАЧИ:  

            - Оздоровление детей через активное включение их в занятия физической культурой, спортом и пребывание в естественной природной 

среде; 

            - Создание комфортных условий, гарантирующих охрану жизни ребенка, его полноценный отдых и физическое развитие; 

            - Воспитание и развитие у школьников потребности ЗОЖ; 

            - Раскрытие творческого потенциала ребёнка; 

            - Воспитание гражданственности и патриотизма через приобщение к культурному наследию и развитие информационно-культурной сферы 

воспитанников. 

 

Дни Число Тематика дня Название мероприятия 

1 19.02.2024 «В кругу друзей» 1. Изобразительная деятельность «Наш отрядный дом» Операция «Уют» 

2. Беседа-инструктаж «Правила поведения в лаге» 

3. Выбор органа самоуправления в отряде лагеря 

4. Акция-забота «Покормите птиц зимой» 

5. Минутка здоровья «Путешествие в страну Витаминию» 

6. Зимний квест «Проделки пирата» 

7. Экскурсия в библиотеку-филиал №8 г. Новополоцка 

8. Спортивно-оздоровительная программа «Оранжевый мяч» 

9. Прогулка на свежем воздухе 
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2 20.02.2024 «Зима и безопасность» 1.  Смотр отрядного уголка «Наш отряд лучший!»  

2.  Минутка здоровья «Личная гигиена»  

3.  Физкультурный досуг в бассейне «Золотые рыбки» 

       5.   Работа видеосалона «Безопасность детей в период зимних каникул» 

       6.   Прогулка на свежем воздухе 

 7.   Изобразительная деятельность «Коллаж «Безопасная дорога» 

       8.   Просмотр мультфильмов о правилах поведения «Уроки тетушки Совы» 

       9.   Игровая дискотека «Зимний серпантин»  

3 21.02.2024 «Зимняя карусель»  1.   Минутка здоровья «Советы Мойдодыра»  

 2.   Интеллектуальная игра «Эрудит»  

 3.   Прогулка на свежем воздухе 

 4.   Поездка в ДДМ «Живой уголок» 

 5.   Час спорта «Игры моего двора»  

 6.   Изготовление подделок «Зимний город» 

 7.   Мастер-класс «Играем в театр» 

4 22.02.2024 «Звездный час» 1. Минутка здоровья «Правильное питание залог здоровья»» 

2. Музыкально-танцевальная зарядка «Движение жизнь». 

3. Прогулка на свежем воздухе 

4. Физкультурный досуг в бассейне «Советы черепахи Тортилы»    

5. Развлекательная программа «Мы ищем таланты» 

6. Селфи-тур «Мы были в лагере»  

7. Акция «День доброго сердца» 

      8.   Игровая программа «Приключение Алисы в стране чудес» 

5 23.02.2024 «Защитников Родины 

славим» 

1. Минутка здоровья «Профилактика простудных заболеваний» 

2. Прогулка на свежем воздухе 

3. Физкультурный досуг в бассейне «День весёлых лягушат» 

4. Час общения «В мире права» 

5. Изготовление поделок «Подарок папе» 

6. Викторина «Калейдоскоп» 

7. Прогулка в сквер, осмотр военной техник 

      8.   Конкурсно-развлекательная программа «А ну-ка, мальчики!» 

6 24.02.2024 «Марафон здоровья»  1. Минутка здоровья «Твой режим дня» 

2. Спортивный час «Спортландия-страна здоровья» 

3. Прогулка на свежем воздухе 

4. Танцевально-игровая программа «На стиле» 

5. Инструктаж по технике безопасности  

 

Начальник пришкольного лагеря «Ровесник»                                                                                                                              Л.В.Хохлова 


